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Soolise ebakdla kohta otsuse tegemise
tingimused ja kord

Maarus kehtestatakse tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 56 16ike 1 punkti 12 alusel.
§ 1. Reguleerimisala

Maarusega kehtestatakse perekonnaseisutoimingute seaduse § 49" 16ikes 1 nimetatud arstliku
ekspertiisikomisjoni poolt otsuse tegemise tingimused ja kord, mis on aluseks isiku soo
andmete muutmiseks rahvastikuregistris.

§ 2. Avalduse esitamine

(1) Soolise ebakdla kohta otsuse taotlemiseks esitab isik sellekohase avalduse
tervishoiuteenuste korraldamise seaduse § 56 16ike 1 punkti 12 alusel valdkonna eest
vastutava ministri moodustatud arstlikule ekspertiisikomisjonile.

(2) Soolise ebakdla tuvastamiseks kutsutakse isik arstliku ekspertiisikomisjoni vastuvétule ning
vajaduse korral kasutatakse selleks digitaalseid voi muid sidevahendeid.

§ 3. Soolise ebakodla tuvastamine

(1) Arstlik ekspertiisikomisjon I&htub soolise ebakdla tuvastamisel arstiteaduse ajakohastest
reeglitest ja jargmisest:

1) soolise ebakdla pusivusest anamneesis enne avalduse esitamist;

2) arstliku ekspertiisikomisjoni koosseisus tegutsevate tervishoiutdotajate hinnangust isiku
seisundile;

3) vajaduse korral arstliku ekspertiisikomisjoni koosseisu valiste asjakohaste
tervishoiutdoétajate hinnangust isiku seisundile.

(2) Arstliku ekspertiisikomisjoni hinnang soolise ebakdla tuvastamise kohta dokumenteeritakse
vastavalt tervishoiuteenuste osutamise dokumenteerimise uldistele pdhimdtetele ning arstliku
ekspertiisikomisjoni dokumendina.

(3) Parast soolise ebakdla tuvastamist ndustab arstlik ekspertiisikomisjon isikut soolist
Uleminekut toetavate tegevuste ja tervishoiuteenuste, sealhulgas hormoon- ja kirurgilise ravi,
kavandamisel.

§ 4. Arstliku ekspertiisikomisjoni otsus
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(1) Arstlik ekspertiisikomisjon teeb otsuse, mis on aluseks soo andmete muutmiseks
rahvastikuregistris, kui komisjon on tuvastanud isikul soolise ebakdla.

(2) Avalduse esitanud isikule antakse arstliku ekspertiisikomisjoni otsus Kkirjalikult voi
digitaalselt.

(3) Arstlikul ekspertiisikomisjonil on digus kutsuda isik uuesti komisjoni vastuvotule otsuse
tegemiseks, kui see on vajalik arstliku ekspertiisikomisjoni hinnangul véi kui otsuse tegemiseks
on vajalik tdiendavate asjakohaste tervishoiutdotajate hinnang isiku seisundile.

(4) Kui arstlik ekspertiisikomisjon ei tuvastanud avalduse esitanud isikul soolist ebakdla, teeb
arstlik ekspertiisikomisjon otsuse soolise ebakdla mittetuvastamise kohta.

§ 5. Siinnijargse soo taastamine

(1) Isik, kelle soo andmed on muudetud, voib esitada arstlikule ekspertiisikomisjonile kirjaliku
avalduse sunnijargse soo andmete taastamise otsustamiseks.

(2) Stnnijargse soo andmete taastamise otsustamiseks on arstlikul ekspertiisikomisjonil digus
kutsuda isik vastuvotule.

(3) Otsuse tegemisel kohaldatakse §-des 3 ja 4 satestatut.
§ 6. Arstliku ekspertiisikomisjoni otsuse vaidlustamine
(1) Paragrahvi 4 punktides 1 ja 4 ning § 5 punktis 3 nimetatud otsuse vaidlustamiseks on isikul
0igus p6orduda halduskohtusse halduskohtumenetluse seadustikus satestatud tingimustel ja

korras.

(2) Soolise ebakdla seisundi tuvastamisega seotud vaidluste lahendamisel kohaldatakse
tervishoiuteenuste korraldamise seaduse ja voladigusseaduse satteid.

§ 7. Maaruse joustumine

Maarus joustub 1. septembril 2025. a.

(allkirjastatud digitaalselt)
Karmen Joller
sotsiaalminister

(allkirjastatud digitaalselt)
Nele Labi
kantsleri Ulesannetes*



